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5. MISTROVSTVÍ EVROPY V BĚHU DO VRCHU

  Úpice - Malé Svatoňovice,Česká republika
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1. OBECNÉ INFORMACE

1.1 Pořadatelské město

Pořadatelstvím byla pověřěna TJ Maratonstav Úpice, která má sídlo v Úpici. Úpice je město se 6000 obyvateli v Podkrkonoší.Vzdálenost od Prahy je 150km. Místo pořádání závodu je v Malých Svatoňovicích, vzdálených od Úpice 4km.

Ubytování je zajištěno v hotelích Patria a Krakonoš v Trutnově,který je od místa závodu vzdálen 15km. Mezi jednotlivými místy bude zajištěna kyvadlová doprava pro všechny účastníky závodu zdarma.

1.2 .Otvírací doby obchodů, úřední hodiny a banky


Místo ubytování Trutnov má zajištěnu tuto obslužnost: 

Obchodní domy: je zajištěn sobotní i nedělní prodej

Směnárny: bankovní domy otevřeny v sobotu do 13hod, 

       směnárna v hotelu má otevřeno nepřetržitě

       Kurz : 1EUR  - 28,10 Kč

Místo závodu Malé Svatoňovice: bankovní dům,bankomat ani směnárna zde nejsou

2. ORGANIZAČNÍ STRUKTURA

2.1. Rada EAA

Předseda

Hansjörg Wirz (SUI) 

Místopředseda

Valentin Balakhnichev (RUS)



  
Agoston Schulek (HUN) 

Pokladník

Karel Pilny (CZE) 

Členové

Janez Aljancic (SLO) 

Jose Luis de Carlos (ESP)

Georgios Constantopoulos (GRE)

Antonios G. Dracos (CYP)

Jonas Egilsson (ISL)

Alfio Giomi (ITA)

Philippe Lamblin (FRA)


John Lister (GBR)

Ludmila Olijar (LAT)

Clemens Prokop (GER)

Jorge Salcedo (POR)

Erika Strasser (AUT)


Irena Szewinska (POL)

Zástupce IAAF 
Lamine Diack (SEN)

Čestný předseda EAA  Carl-Olaf Homén (FIN)


2.2. Delegáti EAA

Delegát rady

Erika Strasser (AUT)

Technický delegát
Danny Hughes (GBR)

Dopingový delegát 
Gerd Pfeiffer (GER)

Odvolací komise
volena na technické poradě

2.3. Pracovníci EAA

www.european-athletics.org
2.4. Výbor ČAS 

Předseda ČAS

Karel Pilný

Místopředseda ČAS
Libor Varhaník

Místopředseda ČAS 
Oldřich Zvolánek
Šéftrenér 

Václav Fišer
Ředitel ČAS 

František Fojt
Předseda soutěž.komise
Ladislav Kňákal
Předseda organiz.komise
Dušan Molitoris
Předseda komise rozhodčích  Oskar Opavský

Předseda komise mládeže
Vít Rus
Předseda metodic.komise
Jiří Šimon

Předseda ekonom.komise
Vladimír Tikal 
 
2.5. Místní organizační výbor

Předseda

Karel Šklíba

Místopředseda

Eva Hylmarová

Zástupce ČAS

Libor Varhaník

Koordinátor

Jitka Jiránková


Organizační komise
Zdeněk Špringr,Renata Hájková

Ekonomická komise
František Pechek, Jaroslav Mertlík

Technická komise
Mirko Jiránek, Jindřich Bureš, Václav Mach

Ubytovací komise
Eva Tůmová, Pavla Jiránková

Programová komise
Pavel Bárta, Lukáš Bárta

Zdravotní komise
MUDr.Pavel  Černý, Vlasta Jiránková

Dopravní komise
Jiří Lanta, Milan Stibor, Jaroslav Řezníček

Správce tratí

Roman Cejzlar, Petr Baudyš, Zdeněk Prokop

2.7. Zúčastněné federace

Arménie
Belgie
Bělorusko
Česká republika
Černá Hora

Francie
Holandsko
Chorvatsko
Itálie

Irsko



Izrael
Lichtenštejnsko
Litva
Makedonie

Monako


Německo
Portugalsko
Polsko
Rakousko

Rusko



Slovensko
Slovinsko
Španělsko
Švýcarsko

Turecko

Velká Británie
Ukrajina




3. PŘÍJEZD

3.1. Letecká doprava

Oficiálním letištěm pro leteckou dopravu je Letiště Praha-Ruzyně ve vzdálenosti 150km od Malých Svatoňovic.Pořadatel zajištuje dopravu z letiště do místa konání.V příletové hale bude jednotlivé výpravy očekávat zástupce MOV (Místní organizační výbor) s uvítací tabulí se znakem ME v době jejich příletu.Dobu příletu je proto nutné nahlásit předem.

3.2. Vlakové spojení

Vlakové spojení: železniční stanice Malé Svatoňovice je na trati Praha – Hradec Králové – Trutnov.

3.3. Silniční doprava

Malé Svatoňovice jsou vzdáleny od Prahy 150km: směr Praha – Mladá Boleslav – Trutnov – Malé Svatoňovice. 

Vzdálenost od Brna 200km: směr Brno- Svitavy – Hradec Králové – Trutnov – Malé Svatoňovice.

U hotelů i v místě závodu jsou zajištěna parkovací místa.

3.4. Požadavky na víza

Víza obdrží účasníci prostřednictvím příslušné ambasády.

3.5. Pojištění

Všichni účastníci musí mít zajištěno dostačující cestovní i zdravotní pojištění.

4. UBYTOVÁNÍ

4.1. Obecné informace

Týmy budou ubytovány v ***hotelích Patria a Krakonoš v Trutnově. MOV ponese veškeré náklady na ubytování a stravu počínaje páteční večeří 7.7.2006 konče snídaní v pondělí 10.7.2006. Toto je zajištěno pro tým (4muži,4ženy,2 doprovod).

Za každý další den a za každého dalšího účastníka budou účtovány tyto náklady:

45 EUR/osoba/den

Rezervace musí být provedena nejdéle do 15.6.2006 a nahlášena přes MOV.Vedoucí týmu musí uhradit tyto náklady v hotovosti při příjezdu v kanceláři závodu.Všechny další náklady /hotelový bar,telefon,…./ musí být zaplaceny vedoucím týmu před odjezdem z hotelu.

Vzdálenost mezi hotelem a místem konání závodu je 15km cca 30minut autem,autobusem.

Bude zde organizována kyvadlová doprava na náklady pořadatele. Jízdní řad bude vyvěšen po celou dobu na informačních tabulích v hotelích i v místě startu.Každý oficiální účastník obdrží  jízdní řád při prezentaci.

4.2. Informační  středisko

Informační středisko bude v místě startu na náměstí v Malých Svatoňovicích.Po celou dobu konání závodu od pátka 7.7.2006 od 8hod do neděle 9.7.2006 od 20hod.

V recepcích hotelů budou umístěny informační tabule.

4.3. Oficiální hotely

Hotel
Patria Trutnov


www.hotelpatria.com
Hotel 
Krakonoš Trutnov


www.hotel-krakonos.cz
4.4.Stravování

Stravování  je zajištěno v hotelových restauracích formou bufetu .Zavěrečný banket s večeří se bude konat ve stanu v Malých Svatoňovicích.Všichni účastníci obdrží stravovací kupony na jednotlivá jídla.  Součástí obědu a večeře je jedno pití zdarma.

Výběr jídel bude vyvěšen na centrální informační tabuli v hotelu. V obou hotelích bude stejný výběr jídel.

Časový rozvrh:

Pátek

večeře

18.00 – 22.00hod

Sobota

snídaně
7.00 – 9.00hod



Oběd

11.00 – 14.00hod



Večeře

18.00  – 21.00hod

Neděle

Snídaně
6.00 – 9.00hod



Oběd

12.00 – 15.00hod



Večeře

18.00 ve stanu v Malých Svatoňovicích

4.5. Místa pro schůzky týmů

V hotelu jsou k dispozici salonky a konferenční místnosti pro potřeby týmu.Je nutná rezervace.

4.6.Zdravotní služba 

Zdravotní služba je zajištěna v místě startu (nepřetržitá přítomnost lékaře po celou dobu konání ). Na hotelu nebude zajištěna stálá zdravotní služba,ale ošetření je možné v Okresní nemocnice Trutnov vzdálené 450m od hotelu. Telefonní kontakt bude vyvěšen na informační tabuli.

4.7. Telefonní spojení

Všechny pokoje jsou vybaveny telefonními přístroji. Hovory si hradí každý volající dle platného hotelového sazebníku v Kč. 

5. DOPRAVA

5.1. Kyvadlová doprava 

Vzdálenost mezi hotelem a místem konání závodu je 15 km cca 25 minut autem,busem.

Bude organizována kyvadlová doprava na náklady pořadatele. Jízdní řád bude vyvěšen po celou dobu na informační tabuli v hotelu i v  místě startu.Každý oficiální účastník obdrží jízdní řád při prezentaci.

Kyvadlová doprava mezi místem startu a hotelem Patria v Trutnově bude v provozu celou sobotu i neděli.

Jízdní řád kyvadlové dopravy:

Zastávka Trutnov – parkoviště před hotelem Krakonoš

Zastávka Trutnov – parkoviště před hotelem Patria

Zastávka Malé Svatoňovice – parkoviště před Obecním úřadem (200 m od místa startu)

	
	Odjezd autobusů z hotelu Krakonoš - Trutnov


	Odjezd autobusů z hotelu Patria - Trutnov


	Odjezd autobusů z Malých Svatoňovic



	Sobota, 8.7.2006
	8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 13.00, 13.30, 14.00, 15.00, 15.30
	8.35,  9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 12.05, 13.05, 13.35, 14.05, 15.05, 15.35
	9.00,  9.30,  10.00, 10.30,  11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.30, 14.00, 14.30, 15.30, 16.00



	Neděle, 9.7.2006


	7.30, 8.00, 8.30, 9.00,  9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 15.30, 16.00, 16.30, 18.30,  19.30,  21.30,  22.30, 23.30
	7.35, 8.05, 8.35, 9.05,      9.35,  10.05, 10.35, 11.05, 15.35, 16.05, 16.35, 18.35, 19.35,  21.35,   22.35,   23.35
	8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 13.30, 14.30, 16.00, 16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00




Odjezd autobusu pro VIP na galavečer do Úpice:

Sobota 8.7.2006 v 19.30hod  od hotelu Patria

Návrat z Úpice ve 23.30hod

5.2. Odjezdy na letiště 

V pondělí 10.7. 2006  bude zajištěn odvoz účastníků na letiště Praha-Ruzyně na náklady pořadatele.Odjezd z Trutnova bude stanoven dle odletů jednotlivých výprav 5hodiny před odletem.

6. AKREDITACE

6.1. Obecné informace

Každý oficiální účastník závodu obdrží akreditační kartu při prezentaci, kterou musí nosit na viditelném místě po celou dobu závodu.Tato karta je nepřenosná. Pořadatel podle karty organizuje pohyb těchto lidí do určených míst.

6.2. Průběh akreditace

Akreditační karty budou připraveny v předstihu na základě přihlášek. Po uzávěrce přihlášek nebudou akceptovány žádné změny.

Akreditační karty budou vydány při prezentaci vedoucím týmů. Případnou ztrátu karty je nutno okamžitě nahlásit MOV.

Akreditace bude probíhat v pátek 7.7.2006 od 8.00 – 20.00hod v hotelu Patria v Trutnově.

6.3. Povolení vstupu

Na kartě budou vyznačena místa povoleného vstupu. Účastníci mají přímý vstup do místa startu a na trať.

(Příloha 1: Mapka náměstí v Malých Svatoňovicích)

7. TECHNICKÉ INFORMACE

7.1. Technické informační centrum(TIC)

Zajišťuje komunikaci mezi vedoucími týmů, MOV a technickým delegátem EAA ohledně závodu.

TIC bude otevřeno v Trutnově na hotelu Patria v pátek 7.7.2006 od 8.00-20.00.

V sobotu 8.7.2006 od 8.00 do 20.00 a v neděliod  7.00do 20.00.v Malých Svatoňovicích  v místě závodu.Všechny informace budou aktualizovány na informační  tabuli v hotelu i v Malých Svatoňovicích.

7.2. Technická porada

Technická porada  se bude konat v sobotu 8.7.2006 ve 14.00hod v kinosálu v Malých Svatoňovicích.Týmy budou zastoupeny max 2osobami.Všechny požadavky,připomínky a dotazy musí být v písemné podobě v anglickém jazyce na formulářích předány nejpozději do 13.00hod  v místě konání technické porady.

7.2.1. Jednání

Osnova technické porady:

Uvítání předsedy MOV

Uvítání předsedy EAA a jeho zástupců

Informace od dopingového delegáta

Technické informace

Odpovědi na otázky jednotlivých federací

Řešení stížností a protestů

7.3. Šatny 

Šatny se sociálním zařízením a sprchami  pro závodníky budou zajištěny ve sportovní hale vzdálené 600m od startu v SOU Malé Svatoňovice.

7.4. Trénink

Součástí sportovního komplexu v Malých Svatoňovicích je i atletická dráha pro rozcvičení. 

V komplexu ubytovacího hotelu v Trutnově je atletický stadion. Trénink na trati závodu je možný v sobotu 8.7.2006  9.00hod.

8. PŘEDPISY A PRAVIDLA ZÁVODU

8.1. Přihlášky

8.1.1. Přihlášky týmů

Každý člen EAA může vyslat na mistrovství pouze 1 tým mužů a 1tým žen. Tým se sestává z max 4 závodníků, přičemž pouze 3 mohou bodovat. K týmu patří doprovod o 2 osobách. 

8.1.2. Individuální přihlášky

Ačkoli je Mistrovství Evropy v běhu do vrchu týmovou soutěží, individuální přihlášky mohou být akceptovány.

8.2. Odvolání

Veškerá odvolání musí být projednána na technické poradě,kde jsou předloženy v písemné podobě na formulářích k tomu určených.

8.3. Startovní pole

Start bude s ohledem na počet startujících ze startovní čáry bez vyznačených startovacích boxů pro jednotlivé země.

8.4. Závodní čísla

Každý startující obdrží 2 závodní čísla při prezentaci. Musí být nošena dle pravidel IAAF,pravidlo143.

8.5. Bodování

Každý závod bude bodován odděleně. V každé kategorii /muži,ženy/ mohou být přihlášeni 4 závodníci, 3 nejlepší bodují.

8.6. Závodní oblečení


Závodníci musí být oblečeni v národních dresech jednotlivých zemí dle pravidel IAAF,pravidlo 143.

9. PRUBĚH ZÁVODU

9.1. Časový rozvrh

Pátek

08.00 – 20.00  registrace zahraničních výprav Trutnocě, hotel Patria

Sobota

09.00 – trénink na trati ME

12.00 – veřejný běh -závod předškoláků

12.30 – veřejný běh -závod juniorů,juniorek,mužů a žen

13.00 – veřejný běh -„Buď fit“

14.00 – technická porada

14.30 – vyhlášení výsledků veřejných běhů

16.00 – zahájení Mistrovství Evropy v běhu do vrchu

20.00 – Malé Svatoňovice – slavnostní večer – zábava, hudba

20.00 – Úpice – GALAVEČER

Neděle

09.00 – veřejný běh -závod juniorů, juniorek, mužů a žen

10.30 – mistrovský závod – Mistrovství Evropy v běhu do vrchu – ženy

12.00 – mistrovský závod – Mistrovství Evropy v běhu do vrchu – muži

 
Květinový ceremoniál se bude konat po doběhu mistrovského závodu.

14.00 - vyhlášení výsledků veřejného běhu

17.00 – slavnostní zakončení

18.00 – večer na rozloučenou

9.2. Místo závodu

Mistrovský závod  se bude konat v Malých Svatoňovicích s centrem na náměstí.
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9.3.Místo pro rozcvičení

Závodníci se mohou rozcvičovat ve sportovním areálu SOU Malé Svatoňovice a na přilehlých komunikacích k náměstí. Bude otevřena i sportovní hala v areálu SOU Malé Svatoňovice od 7.00 do 14.30hod.Zde jsou k dispozici i šatny pro závodníky. Trénink na trati ME bude v sobotu od 9.00hod.

Místo pro masáže závodníků je v místě zdravotní služby.

9.4. Svolavatelna

Všichni závodníci musí být připraveni 20minut před startem za startovní čárou.

Bude zde umístěn stan pro odložení osobních věcí a svršků.

9.5. Časomíra

Časomíra bude na viditelném místě nanáměstí v digitální podobě.Je zajištěna i cílová kamera..  

9.6. Doběh

Po doběhu musí závodníci bezprostředně opustil cílové pole a projdou vyhrazeným koridorem (mixted-zone),kde se mohou setkat s reportery a medii.

9.7. Protesty a odvolání

Protesty a odvolání budou řešeny dle pravidel IAAF,pravidlo 146. Záloha činí 100EUR.

Protesty musí být podány v Technickém informačním centru v písemné formě na předem určených formulářích v angličtině.

9.8. Rozhovory

Po doběhu závodníci odchází vyhrazeným koridoremdo mix zóny,kde budou k dispizici tisku. 

První tři umístění závodníci budou vyzváni k účasti na tiskové konferenci.

9.9. Dopingová kontrola

Program dopingové kontroly bude dle pravidel IAAF pod dohledem jmenovaného dopingového delegáta. Centrum dopingové kontroly bude na základní škole, vzdálené 60m od cíle závodu.Každý závodník bude doprovázen speciální eskortou.

V sobotu 8.7.2006 bude proveden odběr krve pro dopingovou zkoušku 30 vylosovaným závodníkům.Odběr krve bude proveden za účasti vedoucího výpravy v době od 6.30 – 8.30 v hotelu Patria Trutnov. Výsledky odběrů budou známy a projednávány na technické poradě v sobotu ve 14.00hod.

10. ZDRAVOTNÍ SLUŽBA

10.1. Zdravotní služba

Zdravotní služba je zajištěna na náměstí v Malých Svatoňovicích (nepřetržitá přítomnost lékaře po celou dobu konání ). Po trati budou mimo jiné rozmístěny hlídky Červeného kříže.

Na hotelu nebude zajištěna stálá zdravotní služba,ale ošetření je možné v Okresní nemocnice Trunov vzdálené 450m od hotelu. Telefonní kontakt bude vyvěšen na informační tabuli.

11. BEZPEČNOST

Bezpečnost závodníků i diváků je zajištěna na hotelu i v místě závodu a na trati.

Závodníci i doprovod musí nosit akreditační  karty na viditelném místě po celou dobu konání závodu.Případná ztráta karty bude řešena vydáním karty náhradní.

12. SLAVNOSTNÍ ZAHÁJENÍ A ZAKONČENÍ

12.1. Slavnostní zahájení

Slavnostní zahájení se bude konat na náměstí v Malých Svatoňovicích v sobotu 8.7. 2006 v 16hod. Sraz účastníků slavnostního průvodu je v 15.30hod před Obecním úřadem v Malých Svatoňovicích.Odchod průvodu je plánován na 15.45hod.

12.2. Slavnostní zakončení a závěrečný banket

Slavnostní vyhlášení výsledků se bude konat na náměstí v Malých Svatoňovicích v neděli 9.7.2006 v 17hod. Závodníci musí být oblečeni v národních dresech. 

12.3. VIP banket

Galavečer pro VIP se bude konat v městském sále v Úpici v sobotu od 20.00hod.Doprava z hotelu a zpět bude zajištena.

13. ODJEZD

Týmy jsou povinny vyplnit všechny podrobnosti jejich odjezdu při přihlašování. Dále obdrží formulář,který vyplní v průběhu konání závodu,nejpozději však 24hodin před odjezdem.

Autobusová doprava na letiště bude upřesněna po odevzdání všech vyplněných formulářů a doba odjezdu od hotelu bude vyvěšena na informační tabuli.

14. KONTAKTY

V případě dotazů se obracejte: TJ Maratonstav Úpice  www.maratonstav.cz
Předseda organizačního výboru: Karel Šklíba
maratonstav@maratonstav.cz
Koordinátor:


     Jitka Jiránková
jitka_jirankova@centrum.cz
15. PŘÍLOHY

Příloha 1: Mapka náměstí v Malých Svatoňovicích

Příloha 2: Profily tratí mistrovského závodu
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